VANDRING OCH FISKE

Frostviksomradet har en narhet till naturen, en kort stund efter man lamnat végen eller byn hirs bara fiallets

fud.

Vi har valt fre temavandringar som vi hoppas ska inspirera till nya upptackier med oss, eller pa egen hand.
For en vandring ar inte bara att g3, den maste kryddas med bra historier och fina upplevelser fir att ge den

dar nkbgt stora kittlande kanslan.
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